Karta BOZP pro profesi: Radiologicky asistent

Strucny vycet provadénych pracovnich ¢innosti:

« Poskytovani vysoce specializované nelékaf'ské péce.
V oblasti radiodiagnostiky zhotovovani skiagrafickych a skiaskopickych RTG snimkd, vysetfeni vypocetni tomografii a magnetickou rezonanci, vysetieni kostni denzi-
tometrie, skiaskopicko-skiagrafické vysetfeni na operacnich sélech, sistace na pracovisti digitalni subtrakéni angiografie, vysetfeni mamografie.

« V oblasti radioterapie planovaci CT vysetfeni na CT simulatoru, spoluprace pfi planovani radioterapie s radiologickym fyzikem a radia¢nim onkologem, zaméfovani

isocentra na CT simuldtoru a zakreslovéni ozafovaci znacky na télo pacienta, ukladani pacienta do ozafovaci polohy, obsluha ozafovaciho pristroje, zhotovovani verifi-
kacnich snimkd pro ovéfeni ozafovaci polohy, zodpovédnost za precizni provadéni ozafeni dle ozafovaciho protokolu, vedeni ozafovaci dokumentace a sledovani
plnéni ozafovaciho plénu.

V oblasti nukledrni mediciny provadéni zobrazovani pozitronovou emisni tomografii, zobrazovani SPECT, zobrazovani hybridnimi pfistroji, provddéni terapeutickych
vykonU za pouziti otevienych betazafica.

« Provédéni radiologickych zobrazovacich i kvantitativnich postupd, Iécebné aplikace ionizujiciho zafeni a specifické oSetiovatelské péce poskytované v souvislosti

s radiologickymi vykony.
Cinnosti souvisejici s radiacni ochranou a spolupréce s lékafem v oblasti diagnostické a lécebné péce.

+ Vedeni pfislu$né zdravotnické dokumentace.

Charakteristika mista vykonu prace:
Charakteristickym mistem vykonu prace jsou kliniky, oddéleni nebo ambulantni pracovisté radiologie, radioterapie a nuklearni mediciny.

Kvalifikacni pozadavky:

Odbornd zplsobilost k vykonu povolani radiologického asistenta se ziskava absolvovanim akreditovaného zdravotnického bakalafského studijniho oboru pro
pripravu radiologickych asistentti nebo tfiletého studia v oboru diplomovany radiologicky asistent na vyssich zdravotnickych Skolach, pokud bylo studium prvni-
ho ro¢niku zahédjeno nejpozdéji ve $kolnim roce 2004/2005, nebo stfedni zdravotnické Skoly v oboru radiologicky laborant, pokud bylo studium prvniho ro¢niku
zahéjeno nejpozdéji ve $kolnim roce 1996/1997.

Praci s ionizujicim zafenim smi vykondvat pouze radiacni pracovnici kategorie A podle § 61 odst. 5 zakona ¢. 263/2016 Sb.

Relevantni mimoiradné provozni udalosti: Zakladni opatieni pro piedchazeni mimoradnym udalostem nebo jejich

Poskozeni pohybového aparatu pracovnika v déisledku opakovaného zauji- | nasledkim:

mani nepfijatelnych anebo podminéné prijatelnych pracovnich poloh pii ) Eréc!;rTi\’/ykgrjélvazjtje’n zdrq\éqtqé a odborr)éthﬂsobill' p;@ﬁoyr;(igi.h hlidek
praci anebo provadéni fyzicky namahavych pracovnich operaci. OHiel s BIEEIR s I b U el acattind s Sl saie

¥ P . e a preventivniho ockovanti.

Uraz pracovnika nasledkem zasazeni elekrickym proudem (kontakt pracov- |, se7nsmeni pracovnikii se viemi relevantnimi riziky spojenymi s vykonem prace

nika s Zivou Casti pod napétim napfiklad vlivem poskozené izolace, vznikem a s faktory pracovnich podminek a opatienimi pfijatymi proti jejich nezadoucimu

zdvady). plisobent na lidské zdravi.

Poskozeni zdravi zplisobené ionizujicim zafent (radiodiagnostika, rentgen). | * Dodr,iovén}' pokynﬁlu\o/eden):/d] V'bEZpeErvlostrlich Iist,ech. . )

Poskozeni zdravi zplisobené pii manipulaci s 1écivy, nebezpecnymi chemic- | Seznameni pracovnikii s umisténim prostedkd prvni pomoci a hasebnich

kymi latkami nebo chemickymi smésmi nebo s biologickym odpadem. prf’Stredlfu'Jalf?Z : zpusobem prlvolapl pomod. . . P

Poskozeni zdravi zptisobené biologickymi ¢initeli, predeviim bakteriemi + Disledné pouzivat stanovené osobni ochranné pracovni prostfedky (OOPP) pfi préci.
P gicky! P ! + Dodrzovani zasady hygienické dezinfekce a osobni hygieny

viry, plisnémi, endoparazity a bunécnymi kulturami (napf. pfi kontaktu « Pravidelny tklid a desinfekce pracovniho mista, zejména prostor, které jsou urceny
s nakazenymi osobami). pro pacienty.
« Poranéni vzniklé pfi napadent agresivnim pacientem «Pouzivani pouze urcenych a neposkozenych technickych zafizeni a pomticek
v souladu s pokyny od vyrobce.
Vysledné zarazeni . P
NP . Doporucené do kategorie prace a pfijata Zak’Iadm' pravni predplsy,
Rizikové faktory: - Lo Lo L které se tykaji vykonu prace
kategorie prace: opatieni pro minimalizaci (v platném znéni):
zdravotnichrizik (doplnte): P ’
0 Prach 1-2-3-4 lonizujici zafeni - dle usta- |- Zakon ¢. 262/2006 Sh. §101-106
Y noveni § 61, odst. 5zakona |, 7ikan ¢
Chemické latky 1-2-3-4 263/2016 Sh. - prace, které Ze,l::on N 309/20065?' I
0 Hluk 1-2-3-4 smi vykonavat pouze radia¢- | * Zf’ Cll c 96/2004 Sb. 5821,25
0 Vib 1-2-3-4 ni pracovnici kategorie A, | Zékon €. 263/2016 Sh. §61
i ralie === jsou .pqgle zgkor)a oochrané |. Nafizenivlddy ¢. 361/2007 Sb. ~ §3,4,6,22
0 Fyzické zatés 1-2-3 vefejného zdravi pracemi . Bl 3 -
Y : e Naf|’zen|,vla)dy ¢ 378/2001Sb.  §3-4
O Pracovni poloha 1-2-3 rizikovymi. + Nafizeni vlady ¢. 390/2021 Sb.§ 3-5
O Zatéz teplem 1-2-3-4 + Vyhlaska ¢. 180/2015 Sb.
mlZatezchladem 1-2-3 + Metodicky navod MZ na myti rukou
Psychicka zatéz 1-2-3 CHEUEPLE
O Neionizujici zéfeni a elektromagnetickd pole 1-2-3
O Zrakové zatéz 1-2-3
Préce s biologickymi Ciniteli 2-3-4
O Zvyseny tlak vzduchu 2-3-4

Cetnost periodickych |ékafskych prohlidek: Pro radiacni pracovniky: 1 x ro¢né (dle ustanoveni § 80 odst. 4 zakona ¢. 263/2016 Sb.,)
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Karta BOZP pro profesi: Radiologicky asistent
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Karta BOZP pro profesi: Radiologicky asistent

Doporuceny rozsah osobnich ochrannych pracovnich prostiedkii Pozadavek na shodu s normou Orientacni Zivotnost (més.)
Pro ochranu hlavy
O ochrannd prilba / priimyslova pfilba s vysokym stupném ochrany EN 397+A1, EN 14052+A1 PV
O préimyslova piilba chrénici pfi narazu hlavou EN812 24
[ protitiderové ochranna prilba (SN 395360 PV
[0 ochrana proti skalpovani 24
[ ochrana hlavy proti teplu a plameni (kukla) ENISO 11612 24
[ ochranna pokryvka hlavy proti slune¢nimu zafeni nebo prachu 12
[0 ochrannd pokryvka hlavy proti chladu EN 342 24
Pro ochranu sluchu
[0 zdtkové chrénice sluchu a podobné prostiedky EN 352-2 PO
O muslové chranice sluchu EN 352-1 12
[ akustické pfilby (tzv. protihlukové pfilby) 24
O muslové chranice sluchu, které Ize piipojit k ochrannym pfilbam EN 352-3 12
[ chranice sluchu s pijimacem nebo s interkomem EN352-4-5-6 PV
Pro ochranu o¢i a obliceje
[ ochranné bryle EN 166 12
ochranné bryle proti rentgenovému, laserovému, UV, IC a VIS zaFeni EN 169, EN 170, EN 171, EN 172, EN 379+A1,EN 175 12
[ ochranné oblicejové stity EN 166, EN 1731 12
[ svarecské kukly a stity (Stity s drzadlem, kukly s upinacim nahlavnim paskem nebo kukly na ochranné pfilby) EN 166, EN 175, EN 379+A1 24
Pro ochranu dychacich organu
O filtracni polomasky (respirétory) / filtracni polomasky s integrovanou vrstvou aktivniho uhli EN 149+A1 PO
[ masky s filtry proti ¢asticim, param, plyndm s vhodnou licnicovou casti EN 405+A1, EN 140, EN 136, EN 143, PO
Oizolaéni dychaci pfistroje s pfivodem vzduchu EN 137, EN 138, EN 14593-1;2, EN 14594 36
[ prostredky na ochranu dychacich organ vcetné snimatelné svarecské kukly EN 12941+A2/ EN 12942 PV
Pro ochranu rukou a pazi
[ rukavice na ochranu pied mechanickymi riziky nebo proti pofezu EN 420+A1, EN 388, EN 381-1, EN 1082-1,- 2 POaz3
[ rukavice na ochranu pried vibracemi EN1SO 10819 6
rukavice na ochranu pred chemickymi latkami a biologickymi Ciniteli EN374-1,-2,-3-4 POaz2
[0 rukavice na ochranu pied elektfinou EN 60903-ed.2, EN 12477+A1, EN 16350 3az6
[ rukavice na ochranu pred teplem nebo ohném EN 407, EN 12477+A1 3az6
[ rukavice na ochranu pried nizkymi teplotami EN511 3az6
rukavice na ochranu pred ionizujicim zafenim a radioaktivnim latkdm EN 421 24
[ palcové rukavice EN 420+A1, EN 388 2
[ ochranné navleky na prsty 1
[ ochranné rukavy, naloketniky, zapéstni feminky (nétepniky) EN 1082-1,-2 6az24
[ ochranné rukavice pro prace ve vihkém, mokrém nebo znecistujicim prostiedi EN 420+A1 PO
Pro ochranu nohou
[0 obuv polobotkova, kotnickova, poloholerovd, holenova a vysokd, zejména do vihkého prostiedi ENISO 20347, EN ISO 20345 24
[ obuv s ochrannou a bezpe¢nostni tuzinkou EN SO 20345, EN ISO 20346 12az24
obuv, kterou Ize rychle vyzout 12
[0 obuv s podesvi odolnou proti Zéru (perko) EN 150 20349 12
[ obuv, vysoka obuv, piezivkova obuv s protiskluznou podesvi EN SO 20345 9az24
[ obuv, vysoka obuv, piezivkova obuv odolna proti vibracim EN1SO 20345 12
[ obuv, vysoka obuy, prezlivkova obuv antistaticka ENISO 20345 12
[ obuv, vysoké obuv, preziivkova obuv tepelné izolacni EN1S0 20345 6
[ obuv chranici pied chemickymi latkami EN13832-2-3 6az12
[ ochranna obuv pro obsluhu pfenosnych fetézovych pil EN1S0 17249 ed.2 12
[ ochrana nohou proti pofezani (kamase) EN1SO 381-5 6az12
[ chranice kolen EN 14404+A1 12
O chrénice nértu EN 13277 12
[ vyménitelné podesve (odolné proti zaru, propichnuti nebo potu) EN1SO 20345 24 az 36
Pro ochranu trupu a bficha
[ ochranné vesty, kabéty a zastéry na ochranu pied mechanickymi riziky nebo proti pofezu EN SO 13998, EN 150 11393-6 24az48
[ ochranné vesty, kabaty a zastéry na ochranu pired rozstiiknutym roztavenym kovem EN1SO 9185 24
[ ochranné vesty, kabaty a zastéry na ochranu ped chemickymi latkami a biologickymi ¢initeli EN 14605+A1 6az12
[ ochranné vesty, kabéty a zéstéry proti chladu EN 342 24 az 36
O vyhiivané vesty 36az72
[0 ochranné zéstéry proti vodé 18
[ zéchranné plovaci vesty EN ISO 12402-6+A1 24az48
zastéry na ochranu pred rentgenovym zarenim EN61331-3 24 az 36
[ bederni pasy, protektory 24 az 36
Prostiedky pro prevenci padi
[ zachycovaci postroje, spojovaci prostiedky, spojky, kotvici zafizeni EN 354, EN 361, EN 362, EN 795, 12
[ prostiedky pro zachyceni nebo tlumeni kinetické energii pii padu EN 353-1+A1, EN 353-2, EN 355, EN 360, EN 363 PV
[ pésy a spojovaci prosttedky pro pracovni polohovani nebo zadrzeni EN 358, PV
Ochranné odévy
[ ochranné pracovni odévy (dvojdilné, kombinézy) EN1SO 13688, EN 342, EN 343+A1, EN 381-5,- 11, EN 1149-5,
ENISO 20471+A1,EN SO 11611, EN 1SO 11612, EN 13034+A1 6az 24
[ odévy poskytujici ochranu pred strojnim zafizenim a ru¢nim nafadim (proti bodnuti, pofezani apod.) EN 381 12
odévy na ochranu pred chemickymi latkami a biologickymi Ciniteli EN 14605+A1 12az24
[J odévy na ochranu pfed nebezpe¢nymi mikroorganismy EN 14126 JP
[ odévy chranici pred rozstiikem roztaveného kovu nebo pred infracervenym zarenim EN 348, EN SO 11612, EN ISO 6942 PO az 24
[ odévy odolné proti zaru a ohni EN 11611, ENISO 11612, EN 1486, EN1SO 14116 6az24
[ odévy proti chladu EN 342, EN 343+AT1, EN 14058 36
[ odévy proti vodé s impregnaci (nepromokaveé) EN 342, EN 343+A1, EN 14058, EN 14360, EN ISO 15027-1 12az24
odévy na ochranu ped ionizujicim zafenim EN1073-1,2 36
[ odévy na ochranu pred kontaminaci radioaktivnimi ¢asticemi EN 1073-2 JP
[ odévy na ochranu proti statické elektfiné a elektrickému oblouku EN 1149-1,2,3,5, EN 61482-1-2 12
[ odévy prachotésné a proti kapalnym aerosoltm EN 14605+A1, EN ISO 13982-1; EN 13034 + A1 JP
[ odévy plynotésné EN 943, EN 14126 PV
O O odévy adoplriky s vysokou viditelnosti z retroreflexnich a fluorescen¢nich materiald EN1SO 20471 6az24
PV Podle urceni vyrobce
PO Po opotiebeni (u ochrany dychacich organti do nasyceni filtracniho média)
Jp Pro jednoréazové pouziti
bhp 11/2023 www.praceamzda.cz
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Pokyny pro zajisténi bezpecnosti prace

Obecné podminky bezpe¢ného provozu

Bezpecnost provozu pracovist, kde se vykovavaji radiacni ¢innosti, a radiacni ochrana pracovniki se zajistuje:

+odlvodnénim radiacni c¢innosti a optimalizaci radiacni ochrany pro vSechny pracovni podminky, zahrnujicim predchozi ocenéni charakteru a rozsahu mozného ohrozeni zdravi radiacnich
pracovnikd, rizik spojenych s pfipravovanou radiacni ¢innosti a pravidelnym prehodnocovanim podle zkusenosti z provozu,

klasifikaci pouzivanych zdrojt ionizujiciho zareni, kategorizaci pracovist a kategorizaci radiacnich pracovnikd,

informovanim pracovnikd o riziku jejich préce a o zajisténi systému jejich vzdélavani a ovérovani jejich zpusobilosti podle vyznamu jimi vykonavané préace,

vymezovanim sledovanych a kontrolovanych pasem se zfetelem na odhad ocekavaného ozareni pri bézném provozu a pravdépodobnost a rozsah potencialniho ozéreni,

provéadénim regulacnich opatfeni a monitorovanim pracovnich podminek a popfipadé i osobnim monitorovanim

Iékaf'skym dohledem nad radiacnimi pracovniky,

zabezpecenim soustavného dohledu nad radiacni ochranou,

vybavenim pracovisté pristroji, zafizenimi a pomdckami v mnoZstvi a kvalité dostatecné k zabezpeceni viech méfeni uvedenych v programu monitorovani, ve vnitnim havarijnim planu,
v programu zabezpecovani jakosti a k zabezpeceni viech méfeni provadénych v ramci zkousek provozni stélosti, pripadné v podminkéch povoleni k nakladani stanovenych Uradem, a jejich
udrzovani v fadném technickém stavu,

+ vybavenim radiacnich pracovnikt osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky s odpovidajicim stinicim Gcinkem a odpovidajicimi ochrannymi pomuckami

Provoz pracovisté

Podminky bezpecného provozu pracovisté s generatorem zafeni:

+ Generator zafeni mize byt pouzivan pouze po dobu nezbytné nutnou k dosazeni pozadovaného tcelu.

+ Generdtor zafeni musi viditelné indikovat stav, kdy generuje ionizujici zareni.

« Stacionarni generator zareni, s vyjimkou zdroje ionizujiciho zafeni pouzivaného pri lékai'ském ozarenti, u kterého je z dlivodu spravného provedeni vykonu nutna pritomnost zdravotnickych
pracovniki v ozafovné, musi byt obsluhovan z obsluhovny nebo obsluzného mista, jejichz konstrukce vylucuje piekroceni stanovenych davkovych optimalizacnich mezi. Pokud je v ozafov-
né umisténo vice generator(i zafeni, nesmi byt pouzivany soucasné.

«  Piistroj nebo zafizeni, jehoZ soucasti je generator zafeni a ochranné stinéni, mize byt pouzivan, pokud je:

a) zajisténo, ze pristroj nebo zafizeni nelze uvést do provozu, pokud je ochranné stinéni odstranéno, a
b) pfistroj nebo zafizeni automaticky vyfazeno z ¢innosti pfi otevieni ochranného stinéni.

Podminky bezpecného provozu uzavieného radionuklidového zdroje, zafizeni a pracovisté s nim
+Uzavreny radionuklidovy zdroj musi byt pouzivan pouze po dobu nezbytné nutnou k dosazeni pozadovaného tcelu.
+ Neni-li uzavieny radionuklidovy zdroj pouzivan, musi byt ulozen ve stinicim krytu nebo jinak stinén tak, aby:
a) pri skladovani prikon prostorového davkového ekvivalentu:
1.na povrchu krytu, kontejneru, stinénych skladovacich prostor, trezorti a stinénych boxt neprekrocil hodnotu 100 uSv/h, a
2. ve vzdélenosti 1 m od povrchu krytu, kontejneru, stinénych skladovacich prostor, trezorii nebo stinénych boxi neprekrocil hodnotu 10 pSv/h, a
b) pfi pfenaseni uzavieného radionuklidového zdroje na pracovisti piikon prostorového davkového ekvivalentu ve vzdalenosti 1 m od povrchu prepravniho krytu neprekrocil hodnotu 100 pSv/h.
+ Pii ozafovani a prozafovani uzavienym radionuklidovym zdrojem musi byt po skonceni prace nebo pied vstupem do vymezeného nebo stinéného ozafovaciho prostoru méfenim nebo
signalizaci ovéreno, zda je zdroj fadné stinén nebo zasunut do stiniciho krytu.
+ Pri manipulaci s uzavienym radionuklidovym zdrojem, u néhoz nelze vyloucit jeho uvolnéni z ozatovaciho zafizeni nebo jeho ztratu, musi byt pouzivano méfidlo, které umoziuje za viech
podminek stanovit polohu tohoto zdroje.
+ Funkénost prislusenstvi mobilniho zafizeni obsahujiciho uzavieny radionuklidovy zdroj musi byt ovérovéna pravidelné nejméné jednou rocné.
+ V pripadé zjisténi netésnosti uzavieného radionuklidového zdroje musi byt zajisténo odstaveni uzavieného radionuklidového zdroje a zaffizeni s nim z provozu a jejich fadna ochrana proti
zneuziti.
+Jde-li 0 znatnou netésnost s vice nez stonasobkem mezni hodnoty podle prilohy ¢. 10 bodu 2 k této vyhlasce, musi byt uzaveno okoli uzavfeného radionuklidového zdroje a zafizeni s nim
do doby, nez je provedena zkouska radioaktivni kontaminace a v pfipadé potfeby tcinna dekontaminace

Podminky bezpecného provozu s otevienym radionuklidovym zdroje,
+ Na pracovisti s otevienym radionuklidovym zdrojem I. az lll. kategorie Ize na jednotlivych pracovnich mistech zpracovavat soucasné nejvyse aktivitu urcenou na zakladé kritérii zohlednuji-
cich vybaveni pracovnich mist ventilacnimi, izolacnimi a stinicimi zafizenimi a provedeni kanalizace, fyzikalni charakteristiky latek, které maji byt zpracovavany, zejména tékavost a prasnost,
a narocnost a rizikovost ocekdvanych pracovnich ¢innosti. Postup urceni nejvyssi zpracovavané aktivity stanovi priloha ¢. 9 k této vyhlasce.
+ Neni-li otevieny radionuklidovy zdroj pouzivan a nejednd-li se o zdroj, ktery je tvofen technologickymi celky nebo médii pracovisté, musi byt umistén v ochranném stinicim krytu nebo
kontejneru, ktery U¢inné brani rozptylu radioaktivni latky, tak, aby:
a) pfi skladovani piikon prostorového davkového ekvivalentu:
1. na povrchu krytu, kontejneru, stinénych skladovacich prostor, trezorli a stinénych boxt neprekrocil hodnotu 100 uSv/h, a
2. ve vzdalenosti 1 m od povrchu krytu, kontejneru, stinénych skladovacich prostor, trezorti nebo stinénych boxti neprekrocil hodnotu 10 pSv/h, a
b) pii prenasent otevieného radionuklidového zdroje na pracovisti piikon prostorového davkového ekvivalentu ve vzdélenosti 1 m od povrchu prepravniho kontejneru neprekrocil hodnotu
100 pSv/h.

Zakazané prace

+ Nedodrzovani zasad radiacni bezpecnosti.

+ Nepouzivani stanovenych méfidel aktivit a ddvek na pracovistich.
+ Nepouzivani stanovenych OOPP.

Metodologie pro vyhodnoceni rizik (k tabulce nas. 16)

Pravdépodobnost Nasledky (zavaznost)
Lze ocekavat (stéva se Casto) 10 Katastrofa (mnoho SU, nebo $koda pres 100 mil. K¢) 100
Jetomozné 6 Zavazna havérie (nékolik SU, nebo $koda pres 10 mil. K¢) 40
Ne piili§ obvyklé, ale mozné 3 Haviérie (jeden SU, nebo $koda pres 1 mil. K¢) 15
Ne pfilis pravdépodobné, ale jiz se nékde stalo 1 Vézna nehoda (tézky Uraz, nebo $koda pres 100 tis. K¢)
Mozné, ale nepravdépodobné, jesté se nestalo 0,5 Nehoda ((iraz bez trvanlivych nésledkd, nebo $koda pres 10 tis. K¢) 3
Prakticky nemozné 0,2 Porucha (drobné poranéni, nebo skoda nad 1 tis. K¢) 1
Vyloucené 01 Pozndmka: SU = smrtelny uraz
Mira rizika (MR) Uroven rizika Kategorie prijatelnosti Priorita opatieni
281:;31 =9 zilsr:;«\é/);isz?ll((ce) riziko nepfijatelné riziko Prerusit provoz nebo ihned pfijmout opatieni ke snizeni rizika
20az47 vyznamné riziko oy . L . .

- ——— podminéné pfijatelné riziko Opatieni ke snizeni rizika pfijmout bez zbyte¢ného odkladu
8az19 zvysené riziko
31az7 mirné riziko o P " PP . oo A
=3 Zanedbatelng riziko pfijatelné riziko Opatieni ke snizeni rizika provést podle poradi vyznamnosti

Pozndmka: Tato karta BOZP je pouze zakladnim vychodiskem pro praktické uplatiovani zasad prevence rizik na pracovistich a nefesi uvedenou problematiku
vycerpavajicim zplisobem. | Vypracoval: Ing. Michal Zelendk | Lektoroval: JUDr. Petr Kozmin, LL.M., MBA |
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